体　育　科　

◎第1学年及び第２学年の目標
１．学年目標

（１）簡単なきまりや活動を工夫して各種の運動を楽しくできるようにするとともに、その基本的な動きを身に付け、体力を養う。

（２）だれとでも仲よくし、健康安全に留意して意欲的に運動をする態度を育てる。　
２．評価の観点の趣旨
	運動や健康・安全への関心・意欲・態度
	運動や健康・安全についての思考・判断
	運動の技能

	だれとでも仲よく、健康・安全に留意して、進んで楽しく運動しようとする
	基本の運動やゲームの仕方を考え、工夫することができる。
	基本の運動やゲームを行うために必要な動きを身に付けることができる。


（体１・２年－１）
◎内容のまとまりごとの評価基準
	
	運動や健康・安全への関心・意欲・態度
	運動や健康・安全についての思考・判断
	運　動　の　技　能

	Ａ

体つくり

運動
	　体つくり動に進んで取り組むとともに，順番やきまりを守り仲よく運動をしようとしたり，運動をする場の安全に気を付けようとしたりする。
	体つくりのための運動の行い方を工夫している。
	多様な動きをつくる運動遊びを楽しく行うための体の基本的な 動きや各種の運動の基礎となる動きを身に付けている。

	Ｂ
器械・器具を使っての運動遊び
	器械・器具を使っての運動遊びに進んで取り組むとともに，順番やきまりを守り仲よく運動しようとしたり，運動をする場の安全に気を付けようとしたりしようとする。
	器械・器具を使っての運動遊びに進んで取り組むとともに，順番やきまりを守り仲よく運動をしようとしたり，運動をする場の安全に気を付けようとしたりしている。
	器械・器具を使っての運動遊びを楽しく行うための基本的な動きや各種の運動の基礎となる動きを身に付けている。

	Ｃ
走・跳の

運動遊び
	走・跳の運動遊びに進んで取り組むとともに，順番やきまりを守り勝敗を受け入れて仲よく運動をしようとしたり，運動をする場の安全に気を付けようとしたりする。
	走ったり，跳んだりする運動遊びの行い方を工夫している。
	走・跳の運動遊びを楽しく行うための基本的な動きや各種の運動の基礎となる動きを身に付けている。

	Ｄ

水遊び
	水遊びに進んで取り組むとともに，順番やきまりを守り仲よく運動をしようとしたり，水遊びの心得を守って安全に気を付けようとしたりする。
	水中での運動遊びの行い方を工夫している。
	水遊びを楽しく行うための基本的な動きや各種の運動の基礎となる動きを身に付けている。

	Ｅ

ゲーム
	ゲームに進んで取り組むとともに，順番やきまりを守り，勝敗を受け入れて仲よく運動をしようとしたり，運動をする場の安全に気を付けようとしたりする。
	簡単なゲームの規則を工夫したり，攻め方を決めたりしている。
	ゲームを楽しく行うための簡単なボール操作や動きを身に付けている。

	Ｆ

表現・

リズム遊び
	表現リズム遊びに進んで取り組むとともに，だれとでも仲よく踊ろうとしたり，運動をする場の安全に気を付けようとしたりする。
	簡単な踊り方を工夫している。
	題材になりきったりリズムに乗ったりして楽しく踊るための動きや各種の運動の基礎となる動きを身に付けている。


（体１・２年－２）
